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Чтобы почерк был красивым, должны соблюдаться 3 условия при которых 
все элементы букв должны иметь: 

1.Одинаковый  наклон 
Все буквы пишутся под одинаковым наклоном. 
 

2. Одинаковую высоту 
Все строчные буквы  умещаются внутри рабочей строки, кроме строчных: «д, б, у, 
з, р, ф, щ, ц», выходящих за пределы строки. 
Высота заглавных букв в два раза больше. 
Для соблюдения пропорций по высоте пользуемся двумя правилами: 

 Строчная буква должна вписываться между верхней и нижней рабочей 
строкой. Не выходить за их пределы и не «висеть в воздухе»между 
строчками. 

 Для регулирования высоты букв, выходящих за пределы строки пользуемся 
правилом: «Сколько в строке, столько и над (под) строкой». 
 

3. Одинаковую ширину 
Ширина элементов в букве должна быть одинаковой. В буквах «Ф», «Х», «Ж» 
соблюдается горизонтальная пропорция: «Сколько справа, столько слева». 
Ширина строчных  букв равна ширине строчной «и» или полторы «и» в буквах 
«ж, ш, щ, м». 
Ширина заглавных букв – нестандартна, при письме букв обращайте внимание 
на разметку в прописи. 
Ширина соединений между буквами равна ширине элемента «Крючок» или 
половине этой ширины. 
Ширина между словами равна ширине строчной «ш». 
При соблюдении этих условий почерк уже выглядит ровным и красивым. Но также 
необходимо соблюдать правильное соединение букв. 
 
 
 
 
 

 



 
 

Но следует отметить, что есть прописи практикующие верхнее соединение букв, а 
есть сторонники нижнего соединения. 
А теперь расскажу вам о своей методике исправления почерка у детей. Она 
прекрасно работает для учеников младших классов, а также для ребят постарше. 
В настоящее время я начала её практиковать даже с дошкольниками. Результаты 
детей радуют. 
 Причем значительные улучшения наступают уже примерно через месяц. 

 
 


