
КАК ИЗВИНЯТЬСЯ ПЕРЕД РЕБЕНКОМ 

 

 Извиняться перед ребёнком - это правильно. 

 

 Всем свойственно ошибаться, важно вовремя признать свою 

ошибку и попросить прощения простыми словами. 

 

Так родители покажут пример того, что ошибаться могут все и как 

себя вести, если ты ошибся. 

 

 Нельзя извинения сопровождать покупкой подарка: вы хотите 

загладить вину, но это будет закрепляться как схема манипуляции. 

 

 Нельзя извиняться бесконечно. Когда в сердцах, например, вы 

ребенка ударяете, а потом извиняетесь, но ситуация все время 

повторяется, это неприемлемо. 

 

 Признать неправоту и больше никогда так не делать - это 

поступок взрослого человека. Именно такому родителю ребёнок 

будет доверять. 

 

 Умеете ли вы просить прощения у своих детей? 
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